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Wij wensen v allen een goed en gezond 2019!
We vragen uw aandacht voor het project ‘Inside Out’ in het bericht
onderaan deze Deze Week
maandag + Juf Karin Sanders is in groep 5b in de ochtend.
dinsdag + Handvaardigheid in de groepen 3 en 7 met ouderhulp.
+ De schoolreiscommissie komt na school bij elkaar.
woensdag + Eris weer een vakantie voorbij en dat betekent dat vandaag
hoofdluiscontrole is.
+ Overleg tussen juf Desiree (van de peuters) en juf Petra
+ Speelpleziertraining in de middag voor juf Anita
+ Meneer Ben en de juffen Ine L. en Desiree gaan naar een bijeenkomst over
de eindfoets van groep 8.
+ Juf Ine heeft vandaag een overleg over de IB-werkzaamheden.
donderdag + Karin Sanders in groep 2
+ Onze kleuters bezoeken vandaag onze schoolbieb ‘de Boekenkraker'.
+ Communievoorbereiding voor de kinderen die de 1¢ H. Communie doen na
school.
+ Teambijenkomst na school.
+ De groepen 3 en 4 hebben vandaag naschoolse sportactiviteiten, verzorgd
door de stagiairs van de Fontys Sporthogeschool.
vrijdag + Handvaardigheid voor de groepen 5b en é met ouderhulp
zaterdag + Vormselvoorbereiding ‘Lifeteen’ voor de kinderen van groep 8 die het H.
Vormsel ontvangen (18.30-21.00 uur ).
zondag




“Inside out” is een module voor kinderen van 9 tot 11 jaar die door het meemaken
van huiselijk geweld of vechtscheiding hulp kunnen gebruiken bij het reguleren van
hun emoties. De module bestaat uit 7 workshops waar vanuit spel wordt gewerkt aan
de veerkracht van de kinderen. Voor deelname aan deze groep hoeft het trauma nog
niet verwerkt te zijn. Doel is stabilisatie. Het vergroten van de veerkracht en het
reguleren van hun emoties zal hen in de toekomst juist helpen met het eventueel
verwerken van een trauma.

VoorRWAARDEN

AANMELDEN

- Kind woont in gemeente Ouders, hulpverleners of leerkrachten kunnen
Maastricht/heuvelland. kinderen aanmelden bij interesse. Na bespreking
-Voor deze groep is geen indicatie of eigen bijdrage van de casus en een kennismaking wordt bekeken
nodig. of het kind inderdaad voor de groep in

- Het kind wil mee doen aanmerking komt. Aanmelden moet voor

- Gegevens van ouders worden door vrijdag 11 januari 2019. Dit kan via
hulpverleners doorgegeven. (hulpverleners zijn onderstaande contactgegevens. Bij aanmelding
verantwoordelijke voor toestemming) zullen wij contact opnemen

- Het kind kan elke training aanwezig zijn.

- Ouder(s) of verzorger/hulpverlener kan elke
training, de laatste 15 minuten aanwezig zijn
voor de afsluiting

PRAKTISCHE INFORMATIE

De inside out groep zal bij voldoende aanmeldingen gestart
worden. Data en tijden van de trainingen zijn:

1: 5 februari 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

2:12 februari 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

3: 19 februari 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

4: 26 februari 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

5:12 maart 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

6: 19 maart 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

7:26 maart 2019 van 16.00 uur tot 17.30 uur

De training wordt gegeven op de XONAR locatie aan de
Zoetmanstraat in Maastricht.

CoNTACT

Kindhulpverleners XONAR VO&H:

Jelske van Dooren
j.vandooren@xonar.nl
0436 045 514
0622019325

Caroline Martin
c.martin@xonar.nl
0436 045 520
0610110917



